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Medicamentos y pruebas de alergia  
Algunos medicamentos pueden interferir a la hora de realizar las pruebas cutáneas, pero no alteran los resultados de 
los análisis de sangre que se hagan para el estudio de la alergia. Estos fármacos son de tipo antihistamínico, derivados 
de la cortisona o antidepresivos.  
Se pueden tomar para diversos síntomas: tos, mucosidad, antigripales, para el asma, para el picor, estimulantes del 
apetito, tranquilizantes, para poder dormir, para el mareo, para el vértigo, dolor de cabeza etc. 
Hay que suspender su administración los 7 días previos a realizar las pruebas cutáneas. 
La siguiente lista muestra la mayor parte de ellos, aunque no está completa. 
 Si tiene dudas, consulte con su médico y muéstrele esta hoja. Antes de que le hagan las pruebas de alergia, coméntele 
a su especialista todos los medicamentos que está usted tomando. 
 

Nombres farmacológicos 

A-B Acrimvastina, Alimemazina, Astemizol, Azatadina, Azalastina, Bilastina, Bromfeniramina 

C Carbinoxamina, Cetirizina, Ciclizina, Cinarizina, Ciproheptadina, Clemastina, Clocinizina, Cloperastina, 
Clorfenamina, Clorfeniramina, Clorpromazina 

D Deflazacort, Dexbromfeniramina, Dexclorfeniramina, Desloratadina, Dexametasona, Difenhidramina, 
Difenilpiralina, Dimenhidrinato, Dixirazina, Doxilamina. 

E-…-L Elastina, Fenindamina, Fenilamina, Fexofenadina, Flunarizina, Hidrocortisona, Hidroxicina, Ketotifeno, 
Levocabastina, Levocetirizina, Loratadina. 

M-…-P Meclizina, Mepifilina, Mepiramina, Mequitazina, Metilprednisolona, Mizolastina, Oxatomida, Pirilamina, 
Prednisolona, Prednisona, Prometazina. 

R-…- Z Rupatadina, Terfenadina, Tietilperazina, Tripenelamina, Triprolidina. 

 

Nombres comerciales 

A - B Acetuber, Actithiol-antihistaminico, Aerius, Alastina, Alercina, Alergical, Alergoliber, Alerlisin, Aralevo, Atarax, 
Atiramin, Azomyr, Bactil, Benadryl, Biodramina, Bisolgrip, Bisolvón. 

C Calmagrip, Celesemine, Cetirizina, Cinarizina, Cinfamar, Cinfatos, Civerán, Clarityne, Cobiona, Couldina, 
Coulergin, Cyater. 

D - E Dacortín, Desarrol, Dexa-Tavegil, Dezacor, Disofrol, Dynamogen, Ebastel, Estilsona. 

F – G - H Fenergán, Fexofenadina, Fluidasa, Flurpax, Flutox, Frenadol, Glotone, Hismanal, Histaminos, Histaverín. 

I – J –K - L Ibis, Idulanex, Inistón, Ketasma, Largactil, Levocetirizina, Lergocil, Loratadina. 

M - N Mircol, Mistamine, Mizolen, Muntel, Narine, Nebralin. 

O – P - Q Obalix, Optimín, Paidoterín, Paralergín, Periactín, Pervasum, Polaramine, Pranzo, Prednisona, Pro-Actidil. 

R - S Ratiolalerg, Reactine, Retolen, Rinialer, Rinobactil, Rinoebastel, Rondec, Rupafin, Saldeva, Salvarina, Sekisán, 
Senioral, Sibelium, Simprox, Soñodor, Stopcold, Stugeron. 

T – U - V Tanzal, Tavegil, Telfast, Temadín, Torecán, Triludán, Triominic, Urbasón, Variargil, Velodán, Vertigum, 
Vincigrip, Virlix. 

X – Y - Z Xazal, Zamene, Zastén, Zolistán, Zyrtec. 

 


